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CITTA DI FOSSACESIA

MEDAGLIA D’ARGENTO AL MERITO CIVILE
UFFICIO GABINETTO DEL SINDACO

Prot. /M(Sg del i BET EB\B

Alla c.a. Associazione nazionale
dei Comuni Virtuosi

Piazza G. Matteottin. 17

60030 — Monsano (AN)

OGGETTO: RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE AL PREMIO NAZIONALE “COMUNI VIRTUOSI 2016”

Il sottoscritto Enrico Clemente Di Giuseppantonio, in qualita di legale rappresentante del
Comune di Fossacesia Provincia di Cheiti, con sede in Via Marina n. 18 — 66022 Fossacesia (CH),

CHIEDE

Di essere ammesso alla partecipazione al premio nazionale “Comuni Virtuosi 2016”

]

IL SINDACG
(Enrido DI GIUSEPPANTONIO)
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1. ENTE LOCALE PROMOTORE:
Comune di Fossacesia
2. CATEGORIA DELL’INIZIATIVA E FINALITA’ DELLA STESSA:

Edilizia bioclimatica finalizzata al risparmio energetico, diminuzione dei costi energetici per il
riscaldamento e riduzione delle emissione di anidride carbonica nell’aria.

3. DESCRIZIONE:

Il criterio principale che ha guidato la proposta progettuale é quello di far partecipare la natura in
modo sostanziale al “benessere”dei bambini. Il sole, il cielo e il verde hanno guidato la composizione
architettonica nella modellazione degli spazi.

Il primo apporto alla conoscenza del bambino gli viene fornito dall’ambiente che lo circonda: deve
trattarsi di un luogo con cui riesce a rapportarsi e non di uno spazio che lo intimorisce o inibisce, deve
essere accattivante, colpire i sensi, incuriosire, deve essere facilmente identificabile e fruibile.

Il concetto greco di “topos” & preminente nell'impostazione del progetto, la collocazione
dell'edificio nell'area interessata ha comportato. un'attenta valutazione del sito e del suo contesto
ambientale, delle sagome e dell'altezza dei manufatti circostanti. _

La sagoma e |'altezza dell’edificio sono state studiate in relazione al percorso del sole in inverno ed in
estate, al fine di individuare le zone d'ombrae le zone di massima insolazione.La logica seguita per la
progettazione e la distribuzione degli spazi sia interni che esterni & stata quella di garantire le migliori
condizioni di benessere bioclimatico.

Infatti su questa direttrice, esposta a Nord, & stato posizionato il blocco servizi. In tale maniera le
superfici vetrate delle aule e gli spazi di primaria importanza si sono potute sviluppare lungo tutto il
versante esposto a Sud.

Accanto al concetto di “topos”, comunque, I'impostazione generale della proposta ha condiviso
I'idea di porre la tecnologia costruttiva pil avanzata a servizio della progettazione architettonica,
nell’organizzazione degli spazi, nella scelta delle finiture e nella dotazione impiantistica per I'alta definizione
energetica, al fine di ottenere un organismo edilizio caratterizzato oltre che dal design, anche da:
ecosostenibilita, alta classe energetica, isolamento termico, e sicurezza antisismica.

L'organismo edilizio, come suddetto, si sviluppa su un unico piano con accessi diretti e comodi anche
per le persone diversamente abili; I'ingresso principale é situato sul lato meridionale del lotto in modo da
essere facilmente raggiungibile dal parcheggio, destinato all’arrivo ed alla partenza degli scuolabus e delle
vetture dei genitori.

Una volta entrati, i bambini si avventurano nella vita della scuola, attraverso un percorso scandito
dalla luce zenitale che, con il variare delle condizioni atmosferiche, il fluttuare delle nuvole e del percorso
del sole durante le ore del giorno e delle stagioni, rende 'ambiente tangibile e umanizzato. Il grande spazio
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centrale destinato alle attivita comuni e psicomotorie non & piu il tradizionale corridoio su cui si affacciano
le aule e i servizi, perché stabilisce un legame non solo fisico ma simbolico con il cielo che entra nella
scuola. Il grande lucernaio al centro del volume fa penetrare all'interno la luce naturale, stimolando il
repertorio visivo e creativo dei bambini, allontanandoli dagli stereotipi delle anonime architetture locali.
Alla classica controsoffittatura si sostituisce un processo che agisce come “sfondo” ma anche come “scena”
per le attivita degli scolari. Vengono proposti spazi modulari, facilmente configurabili e in grado di
rispondere a contesti educativi sempre diversi, ambienti plastici e flessibili, funzionali ai sistemi di
insegnamento e apprendimento pil avanzati.

L'attenzione a qualificare I'edificio ha suggerito una progettazione dove le nuove tecnologie si legano
con I'ambiente. Il verde e i materiali utilizzati non sono proposti come semplici elementi complementari,
ma in relazione all’autonomia e alle prestazioni energetiche dell’edificio.

SISTEMA DI SFRUTTAMENTO PASSIVO A GUADAGNOQ DIRETTO

Nella progettazione dell'involucro edilizio, come anticipato, si e scelto di collocare ampie superfici
vetrate a sud, dove sono previste le aule, in modo da privilegiare I'irraggiamento diretto. Infatti questo & il
pitt semplice e meno oneroso sistema di guadagno solare in cui I'assorbimento dell’'energia avviene per
irraggiamento e per convezione. In questo modo, la radiazione solare passa attraverso le vetrate e sotto
forma di calore si trasferisce direttamente all’ambiente interno, accumulandosi nella massa termica del
pavimento, delle pareti e dei soffitti, che a loro volta, sempre per gli stessi principi fisici, comportandosi da
“volano termico” restituiscono il calore allo stesso ambiente.

Risparmic energetico. Sistema di sfruttamento passiva a guadagno diratio
Soluzioni per il i dei consumi energeti

Protezions del imapgiamento
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Nei mesi estivi, invece, per le sezioni maggiormente esposte alle radiazioni solari dirette (Sez. “C”,
“D” ed “E”), opportuni aggetti schermeranno gli ambienti per evitare problemi di surriscaldamento in modo
da ridurre i consumi energetici per la climatizzazione.
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Ufficio Gabinetto del Sindaco Tel: 0872/622242 - fax: 0872/622237

;. Per rdunre il sumiscaldamento ostivo € stata predisposta b schermatura alls radiazione solare dalle
aperture tramile aggetio senza impedire la penelrazions dells radierions nel peroto invernale

N

Sezione "C"

sezione B-B |

Per evitare fenomeni di abbagliamento e surriscaldamento sono stati previsti i seguenti
accorgimenti: ;
- - il lucernario che illumina lo spazio interno comune sara dotato di frangisole, schermature solari di

-tipo fisso a struttura leggera realizzate con palette in alluminio preverniciato su un supporto
porta doghe installato su profilo tubolare di sezione commerciale in alluminio;

- sono state rimodulate le superfici riflettenti delle aule;

- insieme agli arredi mobili, nelle aule saranno installate, a cura dell’amministrazione comunale delle
tende a rullo oscuranti.
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IL SISTEMA DEGLI IMPIANTI

Il fabbisogno di energia derivante da fonti fossili dell’edificio sara “praticamente nullo”. -

Tale risultato sara raggiunto con un sistema edificio/impianto caratterizzato da:

e Eccellenti qualita dell'involucro edilizio (gia descritto nel paragrafo relativo);

e Riscaldamento ambienti e produzione di acqua calda sanitaria ottenuti con pompa di calore ad
altissima efficienza caratterizzato da altissimo valore di COP %.
Poiché la pompa di calore & considerato una fonte di energia rinnovabile, dei consumi previsti per
acqua calda sanitaria e climatizzazione invernale, le seguenti percentuali saranno prodotte da fonte
rinnovabile:
® gcqua calda sanitaria (%): 93,86;
" gcqua calda sanitaria, climatizzazione invernale, climatizzazione estiva (%): 84,95;
Quindi solo una piccolissima percentuale di energia sara ottenuta da fonti fossili.
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e Dalla pompa di calore I'energia sara distribuita nei vari ambienti attraverso tubazioni isolate correnti
all'interno del pavimento ed il riscaldamento degli ambienti ottenuto con fan coil e radiatori
dimensionati per funzionare a bassa temperatura;

e |lluminazione ambienti e parcheggio esterno saranno ottenuti con lampade a bassissimo consumo di
corrente (tecnologia LED); L'illuminazione in tutte le stanze con presenza continuativa di persone, sara
realizzato un sistema di illuminazione a lampade led in modo da realizzare un illuminamento medio di
circa 300 lux, con massima attenzione all’eliminazione di fenomeni di abbagliamento e disuniformita
(zone d’ombra). Verranno installati corpi illuminanti con indice di resa cromatica non inferiore a 80.
Negli atri e corridoi sara garantito un illuminamento medio di circa 100 lux, con lo stesso criterio nella
scelta delle di lampade. L'impianto di illuminazione di sicurezza negli stessi locali garantira un
illuminamento medio di 5 lux su passaggi e vie di esodo.

e  Sara installata sulla copertura della scuola media esistente un impianto fotovoltaico con una potenza
pari a 40 kW e produzione di energia annua pari a circa 52 538 kWh.

La produzione di energia elettrica fotovoltaica sara molto elevata in tutti i mesi dell’annoed il contributo

dell'impianto fotovoltaico al bilancio energetico della scuola sara tale che I'energia prodotta risultera
maggiore di quella necessaria al fabbisogno dell’edificio stesso. Al di la del risparmio economico, la
realizzazione dell'impianto fotovoltaico avra un effetto benefico diretto sull’ambiente per via delle
Emissioni evitate in atmosfera. L'impianto fotovoltaico, infatti, consente la riduzione di emissioni in
atmosfera delle sostanze che hanno effetto inquinante e di quelle che contribuiscono all’effetto serra.
L'edificio rappresentera lo stato dell’arte in termini di qualita costruttiva edilizia, centrando in pieno quelli
che sono i requisiti generali delle casé a “consumo quasi zero” raggiungendo una classificazione prossima
ad essa.

Esso oltre ad essere caratterizzato da elevatissima qualita costruttiva sara riscaldato e rifornito di acqua
calda sanitaria da fonti “rinnovabili” contribuendo in modo significativo al risparmio di emissioni in
atmosfera e con le dotazioni tecnologiche proposte produrra anche un notevole risparmio economico per
I'Ente proprietario che sara alleggerito dell'onerosissimo costo altrimenti derivante dalle fatture
energetiche per gli impianti di riscaldamento invernale, climatizzazione estiva e produzione di acqua calda
sanitaria.

4. SOGGETTI COINVOLTI NELLA REALIZZAZIONE:
- Comune di Fossacesia;
- Luciani Costruzioni s.r.l.;
- Regione Abruzzo, (Piani regionali di edilizia scolastica di cui all’art. 10 del D.L. 12.09.2013 n.104, L.
8.11.2013 n. 128 annualita 2015);

5. RISULTATI CHE SI CONSEGUONO:
il risultato che si conseguira a seguito della realizzazione consistera in un edificio nZEB, nearly Zero
Energy Building.

_
Ufficio Gabinetto del Sindaco Tel: 0872/622242 - fax: 0872/622237
Via Marinan. 18 Mail: info@comune.fossacesia.ch.it
66022 Fossacesia Sito: www.fossacesia.gov.it




=J0 LIIET DA,

(]

Ly n_ M

y WY
R

ARRADONE LU T A

EOUORG 0

v f.

FOSSACESTA
ESE: IT ¢ RODICE
IT54QO605E0TTSHOCE0ZTO0S0
. VR TMANTE - :
Haxﬂ\ 06050,/ COZTONSOLEE

16 = TTETEAN

IOOROLE A G410/ F0

CiMEL

-4

JEODED COMUMT W IRTLOS

e o

ool ved

IR
= IranInE

i, *..‘ "

g § VNS A

wl e “s, T u‘

LA AL

! et B!

i

\.e.

AT Q0 DOMUME O FOSSAUESIA PER PREMIG MAZIT
AT WIRTLOET

S TONE 2.R.0

T TOME vl

BB AL

BT

APMISE 0T SIHESR
N i

PR

T I AN ..Hz .“:L,._,_ Qi ___:u.un.@. Cal Vs, ordine  prows

glla disposizions sopra riportata,

precRerp oS

_‘.... wopr £

90 9SS0 - | 0]oM - 9TOZ/0T/TE 18P LOYd/8S9TT 10.d - BZUBLEd - V|ISTDVSSO4 1A V.LLID



