PREMIO NAZIONALE
‘COMUNI VIRTUOSYF

Alla Cortese attenzione dell’Associazione dei Comuni Virtuosi.
Richiesta di candidatura per il premio Nazionale
‘Comuni Virtuosi’ da parte del Comune di Costa Volpino

COSTAnti &
VOLontari IL PROGETTO

. . L’associazione COSTAnti & VOLontari nasce insieme

Dal 2013 in Costa Volpino per i o ] . L

al Amministrazione Comunale da un’esigenza sul territorio di Costa
Volpino di creare una rete di solidarieta attiva h24 7 giorni su 7 per
sostenere le fragilita, offrire servizi di trasporto sociale necessari per
cure e progettare attivita didattiche e operative sul tema della

sostenibilita ambientale.

donare solidarieta, mobilita

green sociale e cura

sostenibile al territorio
comunale.

I numeri dell’associazione di . .. .. .
COSTanti & VOLontari si declina in 3 azioni di bene:

volontariato:

« TRASPORTO SOCIALE: L’attivita del trasporto sociale proposta
da COSTanti & VOLontari € condotta in sinergia con i Servizi Sociali
comunali che accolgono e valutano le richieste da parte del cittadino
in condizione di bisogno. Il servizio & dedicato prettamente a persone
fragili e disabili, anche in carrozzina, e prive di una rete familiare di
supporto, anche in modo temporaneo. Il progetto garantisce trasporti
- piu di 30 famiglie aiutate fissi a cadenza settimanale, quindicinale o mensile e anche

attraverso la rete solidale del all’occorrenza. Il trasporto ha come destinazione perlopit ambulatori
Banco Alimentare a cadenza per visite mediche, esami o ricoveri ospedalieri oppure viene utilizzato

-oltre 40.000km all’anno di
trasporti sociali;

- pitt di 100 raccolte dei rifiuti
abbandonati all’anno;

bisettimanale per 'accompagnamento verso centri residenziali (Comunita, centri
diurni, ecc.) secondo le esigenze degli assistiti. Il trasporto € condotto
a tariffa chilometrica agevolata su base ISEE.

L’utilizzo di un mezzo elettrico green in comodato duso gratuito e
messo a disposizione dal Comune e I'associazione, grazie ad una
campagna di rete con l'assessorato ai servizi sociali, puo utilizzare
anche un mezzo di trasporto di ultima generazione e tecnologia adatto
per le persone in carrozzina. Quest’ultimo € stato acquistato da una
cordata di imprenditori locali e reso disponibile ai volontari in uso

gratuito per il fine sociale a cui € designato.

« BANCO ALIMENTARE: Il banco alimentare ha come attivita
principale la distribuzione quindicinale di alimenti e beni di prima
necessita a circa 30 famiglie bisognose del territorio. L’erogazione del

COSTAnti & VOLontari con 'il nuovo mezzo di trasporto
attrezzato per trasportare i loro assistiti regalato da pacco alimentare avviene su indicazione dell’assistente sociale

sponsor locali.

comunale. A questa attivita svolta in collaborazione con I’associazione
Banco Alimentare, che fornisce parte degli alimenti, si affiancano altri



momenti dedicati alla sensibilizzazione sul tema della poverta e
contro lo spreco alimentare ed attivita di recupero di eccedenze
alimentari da supermercati locali e mense. Tra le attivita proposte vi
sono laboratori dedicati agli alunni delle scuole primarie e secondarie
di primo grado.

Il banco alimentare, su richiesta ed in caso di emergenza, svolge la
consegna a domicilio dei farmaci.

« CURA DEL TERRITORIO E DIVULGAZIONE
SOSTENIBILE: Il sottogruppo denominato ‘Angeli della Rumenta’
€ occupato nella raccolta di rifiuti abbandonati a cadenza settimanale
favorendo la tutela dell’'ambiente e la protezione del patrimonio
territoriale del lago, fiume e montagna che Costa Volpino ha il vanto
di avere all'interno del proprio perimetro. Nel corso dell’anno i
volontari si impegnano a svolgere presso le scuole campagne di
sensibilizzazione al tema del riciclo e riuso diffondendo la cultura
della raccolta differenziata a discapito dell’abbandono dei rifiuti.

COSTAnti & VOLontari impegnati per la Colletta
Alimentare

Un progetto da e per la Comunita

In 10 anni di attivita, COSTAnti & VOLontari e un sostegno agile,
utile e prezioso per la Comunita. L’associazione conta piu di 50
volontari che abitano il Comune di Costa Volpino e operano a favore

11 sottogruppo degli Angeli della Rumenta durante una delle fI‘aglhta e della cura.
raccolta dei rifiuti abbandonati.

Essere COSTAnti é un impegno ma
essere VOLontari é un piacere.

L’impegno dei volontari viene condiviso con ’Amministrazione Comunale e gli uffici di competenza per
garantire un supporto puntuale alla Comunita ed una risposta immediata a situazioni di bisogno. Ogni azione,
sia di carattere socio-assistenziale o ambientale, € svolta in concerto con la realta comunale e cio rende il
servizio apprezzato. Vi € un dialogo costante tra COSTAnti & VOLontari e la Giunta Comunale e cio ha
apportato miglioramenti al servizio del cittadino ed interventi mirati. A titolo d’esempio, sono state apportate
integrazioni al capitolato del servizio di refezione scolastica per quanto riguarda le certificazioni volontarie in
merito alla gestione ambientale e all'implemento di cibi km zero all’interno del menu settimanale ed e stato
approfondito lo studio di fattibilita e ’adesione da parte del Comune al bando di Regione Lombardia per la
Comunita Energetica Rinnovabile. Come é stato piu volte evidenziato, il confronto con I'Ufficio dei Servizi
Sociali & continuativo e l'attivita volontaria € subordinata a evidenze e segnalazioni da parte dell'Ufficio
competente. Si sottolinea che le attivita vengono mediate dall’assistente sociale che offre la valutazione del
bisogno affinché, qualora collateralmente al bisogno presentato dal cittadino sorgano altre necessita, i servizi si
fanno carico di sollevare e indagare soluzioni condivise.

La cittadinanza costavolpinese € coinvolta insieme ai volontari in modo attivo con campagne di
sensibilizzazione e pulizia come la Giornata della Terra e la Giornata Ecologica e con momenti di
incentivazione alla donazione di generi di prima necessita come la Colletta alimentare e la Cena Solidale.
Durante queste iniziative vi € sempre il coinvolgimento dell’Istituto Comprensivo di Costa Volpino e



l’attenzione da parte del Consiglio Comunale dei ragazzi che decidono di dedicare il loro tempo a sostegno
dell’associazione e al servizio del prossimo.

Il contributo dei volontari € riconosciuto attraverso una convenzione con il Comune per lo svolgimento di
attivita a carattere sociale e di utilita pubblica che ogni anno si impegna a garantire sede e futuro alla
solidarieta. In aggiunta a cio I'intera somma del 5 per mille destinata al Comune di Costa Volpino viene
destinata alla suddetta attivita associativa.

COSTAnNti & VOLontari PER IL ‘PREMIO NAZIONALE COMUNI VIRTUOSI

Al decimo anniversario di attivita ’Amministrazione Comunale di Costa Volpino, rappresentata dall’Assessore
ai Servizi Sociali Simona Figaroli e I’Assessore all’Ambiente Laura Pellegrinelli, candidano la storia di
COSTAnti & VOLontari come esempio virtuoso di collaborazione poliedrica e preziosa: I’azione sociale e il tema
ambientale si intrecciano per regalare bene, al cuore e al Pianeta.

| NOSTRI CONTATTI
035.970290

sindaco@comune.costavolpino.bg.it

pellegrinelli.laura@comune.costavolpino.bg.it

figaroli.simona@comune.costavolpino.bg.it

COMUNE DI COSTA VOLPINO
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