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Candidatura al premio nazionale

“Comuni virtuosi”

“Giardini incantati di Costarainera”

Percorso di escursionismo marino per promuovere gli ambienti marini di fronte
a Costarainera, ricca di Posidonia Oceanica.

Ente locale promotore: Comune di Costarainera (IM)
Categoria dell’iniziativa e finalita della stessa: Nuovi stili di vita

Sintetica descrizione dell’iniziativa sperimentata:
L’ Amministrazione comunale di Costarainera si ¢ impegnata nel valorizzare il

proprio territorio. Quindi ha cercato di migliorare la fruibilita di una zona a
mare che costeggia la pista ciclabile. Alla luce dei risultati emersi da indagini
biologiche condotte nel 2020 e nel 2023, ante e post interventi di ripascimento e
di consolidamento della costa, dopo le forti mareggiate del 2018, I’area costiera
del Comune di Costarainera ¢ risultata caratterizzata da habitat e specie di
estremo valore naturalistico.
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I1 progetto ha proposto la messa in posa di pannelli informativi (realizzati in doppia
lingua, italiana e francese) posizionati nella zona costiera; in particolare I’idea ¢ stata
quella di creare un sentiero sottomarino, cio¢ un percorso di escursionismo subacqueo
per sensibilizzare in modo divertente e innovativo 1’opinione pubblica sulle bellezze
dell’area marina e su cio che € possibile vedere anche solo con una maschera.

I pannelli di PVC, quindi di materiale durevole, sono identificati da delle boe bianche
numerate.

Questa modalita ludica di presentare le informazioni, permette e permettera ai
bagnanti non solo di poter godere in tutta sicurezza dell’area, ma di potersi al tempo
stesso informare. Inoltre, questo ¢ un espediente per implementare il turismo
sostenibile locale, obiettivo principale di questo progetto.

Il posizionamento dei pannelli ¢ stato scelto dopo un’accurata indagine biologica ed ¢
stato subordinato alla presenza di Posidonia o di strutture sommerse di estremo
pregio.

La dott.ssa Monica Previati, biologa marina, ha curato le operazioni, coadiuvata dagli
uffici comunali.

Il progetto ¢ stato promosso tramite comunicati stampa tradotti in doppia lingua sui
giornali locali, immagini e articoli per 1 social e sul sito del comune.
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L’evento ¢ stato disseminato anche nelle scuole locali, mediante lezioni tenute dalla
biologa Previati, per conto del Comune.

Durante le attivita in spiaggia sono stati postati sulle pagine social del comune brevi
video in italiano e in francese per raccontare e promuovere l’attivita in modo
transfrontaliero. E stato pubblicizzato nelle scuole locali con I’obiettivo di far
avvicinare gli alunni di scuole di ogni genere e grado all’ambiente marino, facendo
conoscere e apprezzare loro il mare e gli organismi che lo popolano, creando nei
giovani una nuova conoscenza basata sul rispetto e sull’importanza della tutela del
mare ¢ del territorio marino.
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Tempi di realizzazione:

Da maggio a luglio 2024 e si intende proporlo durante le future stagioni estive.
Soggetti coinvolti nella sua realizzazione:

Comune di Costarainera

Biologa Monica Previati

Regione Liguria settore costiero

Capitaneria di Porto di Imperia

Liguria Sommozzatori

Turisti e residenti

Risultati conseguiti:

La realizzazione di questo percorso € stata moto apprezzata dai residenti e dai turisti e
si ¢ rivelata un’ottima scelta perché il turismo subacqueo ¢ in forte ascesa e lo
snorkeling, anche per i non professionisti, offre I'opportunita di esplorare un mondo
affascinante e vario, ricco di creature marine e paesaggi sottomarini. Tante sono le
testimonianze di persone, compresi 1 bambini, che hanno apprezzato quest’iniziativa e
che hanno osservato da vicino la biodiversita marina.

In occasione dell’inaugurazione del percorso, un gruppo eterogeneo di adulti e di
bambini ha partecipato a un’attivita di biostretching, che lo ha preparato
all’immersione, a una lezione di educazione ambientale e a un’immersione guidata
dai biologi “Delfini di Ponente”.

Abbiamo ottenuto anche la bandiera di “Comune amico delle tartarughe marine” da
Legambiente, per la qualita del nostro mare, che favorisce la riproduzione di questi
preziosi animali.
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Link utili

https://www.rivieratime.news/costarainera-giardini-incantati-jrdival-percorso-esscursi
onistico-mare/

https://rivieraeventi.it/it/e/51872-domenica-04-agosto-costarainera-inaugurazione-gia
rdini-incantati-di-costarainera

Video

https://turismovallesanlorenzo.com/2024/08/27/i-giardini-incantati-di-costarainera-pe
rcorso-di-snorkeling/
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