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Fb: I Semplici e le Selvatiche

L’azienda agricola certificata biologica, si orienta da subito alla produzione di erbe
officinali. Cominciamo nel 2015 con la coltivazione di una trentina di varieta di erbe
officinali per la trasformazione in erbe essiccate, tisane, sali aromatizzati e a collaborare
con laboratori erboristici ai quali forniamo il prodotto fresco. Oltre alle erbe coltivate,
siamo specializzati nella raccolta delle erbe spontanee, che crescono abbondanti nella
nostra zona. Nel 2020 apriamo il nostro liquorificio agricolo, in cui produciamo liquori
sempre a base di erbe, radici e frutti raccolti da noi. Ci troviamo ad Orvinio a 800 metri
di altitudine ai margini del Parco Naturale dei Monti Lucretili in un luogo ideale per la

coltivazione delle officinali e per la raccolta delle spontanee.

Il nostro metodo di coltivazione vuole essere il meno impattante possibile, cosi come in
generale tutto il nostro vivere un luogo immerso nella natura, a tal fine ci siamo dotati di
impianti per la raccolta delle acque piovane per lirrigazione, pannelli fotovoltaici per la
produzione di energia elettrica necessaria alla vita e al lavoro in azienda e adottato
un’architettura ecologica quando abbiamo dovuto ingrandire gli spazi destinati ai

laboratori di trasformazione. Abbiamo cosi costruito un edificio di legno in balle di paglia.

Da sempre, all’attivita agricola si affianca quella didattica sotto forma di passeggiate
per il riconoscimento delle spontanee, organizzazione di corsi divulgativi e laboratori
pratici di fitopreparazioni svolti in collaborazione con esperti del settore ed incontri di
educazione ambientale in senso piu ampio.

In questo ambito si sono sviluppati molti interessanti rapporti con altri attori locali, quali

guide turistiche, ambientali ed esperti conoscitori del territorio, nonché con enti come il
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Parco naturale regionale dei Monti Lucretili, la Riserva naturale regionale Laghi
Lungo e Ripasottile e la Riserva naturale Monte Navegna e Monte Cervia

Tra le collaborazioni da menzionare: 1’'Ostello Rerum Natura di Orvinio, luogo in cui si
svolgono campi scuola, scout e ritiri residenziali di varie discipline; dal 2018 1'universita
americana del Dartmouth college. Da menzionare inoltre la realizzazione di una rete di
imprese costituita da tre aziende agricole del territorio (az. agr. I Colli di Poggio san
Lorenzo e az. agr. Farfarina di Castelnuovo di Farfa) tra i cui obiettivi € la realizzazione di

laboratori didattici per scuole e adulti.

La voglia di condividere progetti sul territorio ci ha portati ad ospitare persone amiche
che hanno realizzato sui nostri terreni attivita di apicoltura e una vigna sperimentale di
vitigni resistenti. Siamo membri, dall’inizio, della rete internazionale wwoof e ospitiamo

volontari da tutto il mondo.



